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 بسمه تعالی

 در ایران ویآیمرتبط با اچ هایپژوهشبر  19-تاثیر پاندمی کووید

 

 دوران پاندمی وی درآیاچمرتبط با  یهاپژوهش یهاچالش

سطح کلان در شگران در  صوص تاثنظرات پژوه  یوآیمرتبط با اچ یهابر پژوهش 19-دیکوو یپاندم ریخ

ها به شدت قسمت یحداقل در بعض یوآیرسد ارائه خدمات اچیبه نظر م نکهیکه با وجود ا دهدینشان م

 نهیمز نیدر ا یمنظم و جامع کمیستتتتماتیقرار گرفته استتتتم اما پژوهش ستتت 19-دیکوو یپاندم ریتحت تاث

شته و باعث ریتاث زین یوآیمرتبط با اچ یهاشیمایپ میتقو یصورت نگرفته است. علاوه بر آن بر اجرا  گذا

پر یهادر گروه یرفتارو  کیلوژسرومطالعات  لیاز قب یوآیاچ یمل یهاشیمایتوقف پ ایدر آغاز و  ریتاخ

 خطر شده است. 

 یوآیدر شروع مطالعات مرتبط با اچ وقفه

 یهاشیمایپ میتقو ه استتت. بعنوان ملا مشتتد ویآیی مرتبط با اچهادر شتتروع پژوهش ریباعث تاخ یپاندم

و  کیستترولوژمراقبت استتت. دو مطالعه  هم زدهرب یتا حدود یرا پاندم ویآیستترولوژیک و رفتاری اچ

سی دارند و افراد ترنسدر مردانی که با مردان  ویآیاچ یرفتار شتر از یک دیگر رابطه جن جندر با تاخیر بی

 اند.سا  شروع شده

 در حا  اجرا یوآیمرتبط با اچاختلا  در انجام مطالعات  

شدهمچنین  یپاندم ست یوآیدر حا  اجرا مرتبط با اچ یهاپژوهش نباعث متوقف  بعنوان ملا م . شده ا

همچنین در . متوقف شد یمدت یبرا پذیرآسیبزنان  یبر رووی آیاچ یو رفتار کیسرولوژمراقبت  مطالعه
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در مردانی که با مردان دیگر رابطه جنستتی دارند و  ویآیاچ یو رفتار کیستترولوژروند مطالعات مراقبت 

 ه است.به وجود آمد اتمطالعاین  یدر اجرامتعددی  و موانع مشکلاتجندر افراد ترنس

 

 وی در دوران پاندمیآیاچمرتبط با  یهاپژوهش موانع

  عبارتند از:ی وآیمرتبط با اچ یهاپژوهشاجرای  شروع و در مشکلات و موانع

 جام پژوهش کان ان یدانی  یهاعدم ام با اچم حدود لیبه دل یوآیمرتبط  مد.هاتیم فت و آ  ی ر

 اند.و به شدت محدود شده دارند قابل اجرا نبوده و کار میدانی میمستق تیزیبه و ازیکه ن ییهاپژوهش

 19-دیکوو نهیها در زمآن تیو فعال یوآیاچ نهیپژوهشگران فعا  در زم فیدر وظا تغییر 

 مرتبط با  یهاپژوهشی و گستتیل منابع به ستتمت وآیاچمرتبط با  هایپژوهش یبرا یکاهش منابع مال

 19-کووید

 19-دیترس از ابتلا به کوو دلیل به افراد مشارکت کاهش 

 متوقف شده بودند یکه در آغاز پاندم جدید با مطالعاتی مطالعات زمانی تداخل  

 

 پیشنهادات

 نیو همچن ایدن تیوضع یو بررس کیستماتیس یهامرور قیابتدا از طر دیبا اساسا بر اساس نظر پژوهشگران

به اچ یهاپژوهش یرا برا ییهاتیاولو متخصتتتصتتتین این حوزه نظرات پاندمی یوآیمرتبط   در دوران 

و  یبا توجه به ستتتواپت پژوهشتتتم و میکن یها را در ستتتطوخ مختلف طبقه بند تیاولو ممیاستتتتخران کن
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مرتبط را  یهاپژوهش یفیو ک یکم یهال روشیاز قب یمناستتب پژوهشتت یهاموجود از روش یهاتیاولو

 .مییاجرا نما

 عبارتند از:  19-در دوران پاندمی کووید یوآیمرتبط با اچ یهاپژوهش پیشنهادات در راستاری ارتقاء

 بندی مطالعات و تعیین نیازهای پژوهشیاولویت 

 بندی مطالعات به دو سطح خرد و کلانتقسیم 

 نظر استفاده از دانش افراد صاحب 

  نلاین برای انجام مطالعات آاستفاده از سرورهای 

 هاگیری از تجربیات سایر کشوربررسی دانش روز دنیا برای بهره 

  و فراهم سازی زمینه ادامه  یوآیاچتعیین برخی از پژوهشگران به عنوان پژوهشگر متخصص زمینه

 ن ها در شرایط پاندمیآفعالیت 

 و سازش با این بیماری 19-و زندگی کردن در کنار کووید 19-سازی جامعه برای پذیرش کوویدمادهآ 

  استفاده از مطالعات کمی و کیفی به طور همزمان 

 تیوضع نیدر جامعه و همچن یوآیاچ تیبر وضع یاثرات کوتاه مدت و بلند مدت پاندم یبررس 

 کنندزندگی می یوآیاچ ی که باسلامت افراد

 تعداد مراجعات جهت مشاوره به  سهیمقا میارائه خدمات قبل و بعد از وقوع پاندم یهاشاخص سهیمقا

 صیدرصد افراد تشخمقایسه و  میقبل و بعد از پاندم یریشگیاقلام پ عیتوز سهیمراکز ارائه خدماتم مقا

 اندشده نکیداده شده که به درمان ل

  های پنهان جنبه بررسی پاندمی ودر دوران  کنندزندگی می یوآیاچ ی که باافرادتجارب زیسته بررسی

 این افرادروی  راتش برو اث پاندمیاین 


